PA TORRAT FIBRACOL

PIGA BLANCA

El pa torrat fibracol conté
esterols  vegetals afegits
naturals. Una raci6é de producte
(7 torrades) conté 1,5g
aproximadament d'esterols
vegetals.
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Beneficis del pa torrat fibracol V\ Vk ’w

Redueix el colesterol:
El contingut de esterols vegetals, juntament amb els betaglucans de la
civada redueixen el colesterol.

Producte amb alt contingut en fibra.
Les fibres vegetals ajuden al funcionament normal del nostre cos.

Font de proteines d'origen vegetal.
Les proteines ajuden a la recuperacié muscular del cos.
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PA TORRAT FIBRACOL

PIGA BLANCA

A causa del seu efecte, aquest producte
esta destinat a persones que vulguin
reduir el colesterol, i si es troba prenent
medicacio per reduir-lo, cal consumir-lo
sota supervisié medica.

Aquest aliment pot no ser
nutricionalment adequat per a persones
amb necessitats dietetiques especials
(dones embarassades, que alleten, i nens
menors de 5 anys).

Es recomana el seu consum juntament
amb un estil de vida actiu i una dieta
equilibrada i variada, que inclogui un
consum regular de fruita i verdura, per
ajudar a mantenir els nivells de

carotenoides.
Ingredients: Informacié nutricional
Farir\1a de 'BLAT inte.gral, farinrfl Valor energétic 1197 kJ / 286 kcal
de SEGOL integral, fibra de sego
de civada , flocs se civada, Greixos 3,38

llavors de llinassa, GLUTEN,

dels quals a. grassos saturats  0,39g
esterols vegetals (SOJA), sal,

llevat, emulgent (E-472e),

o ; Hidrats de carboni 49,1g
antioxidant (E-300), espessidor dels quals sucres 1,18
(E4£66), dextrosa,
maltodextrln?, 1.ec1t1na de SO]AZ Fibra alimentiria 6,58
correctors d'acidesa (E450) i
(E341), mido i MALTA (extracte Proteines 13,58

d'ENCEBADA maltada). Pot

contenir traces SESAM.
Sal 1,9¢g




