
PA TORRAT DE SOJA

El Pa torrat de soja és el primer
article de nostra línia CUÍDATE
Espiga Blanca. Es tracta d’una
sèrie de productes de pa que
destaquen per la seva
funcionalitat, és a dir, que
contenen algun ingredient que
ajuda al correcte funcionament
de nostre organisme. En aquest
cas, el Pa torrat de soja destaca
pol seu alt contingut en fibra i per
ser font de proteïnes. 

Beneficis del pa torrat de soja

Correcte funcionament del cos: L’alt contingut en fibra del producte
ajuda a  regular, de forma natural, el bon funcionamient del cos.

Contingut proteic: La soja és una font natural de grups d’aminoàcids
com las globulines, un tipus de proteïna present en els llegums amb
propietats beneficioses per l’organisme.

Substitutiu ideal del pa tradicional: Degut a les seves propietats
nutricionals es tracta d’un bon substitutiu del pa tradicional per aquelles
persones que estan duent a terme dietes hipocalòriques. 
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PA TORRAT DE SOJA

Amb un agradable gust, el pa torrat de soja
ajuda a mantenir el funcionament normal
del cos. Es tracta d'un substitutiu ideal del
pa tradicional amb un aport de proteïnes i
fibra que el fan un complement ideal per la
nostra dieta habitual. 

Combina el producte amb un estil de vida
saludable i una dieta amb verdures i fruites. 

Ingredients:

Farina de BLAT, farina de
SÈGOL, farina integral de
BLAT, salvat de BLAT, SOJA
granulada (5,65%), llevat, sal,
GLUTEN de BLAT, antioxidant
(E-300) i enzims (GLUTEN). 

Pot contenir traces d’OU,
LLET i SÈSAM.

Informació nutricional

Valor energètic 1630 kJ / 386 kcal

Greixos
  dels quals à. grassos saturats

5,9g
0,9g

Hidrats de carboni
  dels quals sucres

62,1g
2,3g

Fibra alimentària 6,9g

Proteïnes 17,7g

Sal 2,1g


